
 

Рекомендации для родителей по теме 

«Транспорт» 

Подготовила: воспитатель Головина А.В. 

 

Задание 1. Родителям рекомендуется: 

-понаблюдать с ребенком на улице за движением различного транспорта; 

-закрепить названия видов транспорта; 

-спросить у ребенка, какие виды транспорта он знает, какой транспорт  

относится к наземному, подземному, железнодорожному, воздушному,  

водному; 

-спросить, на какие две группы можно разделить наземный транспорт  

(легковой и грузовой), почему они так называются; 

-вспомнить, люди каких профессий работают на различных видах 

транспорта; 

-провести с ребенком беседу о правилах уличного движения, показать  

во время прогулки светофор, обратив внимание на его свет и уточнив,  

когда можно переходить улицу, когда - нет; 

-рассказать ребенку о профессии регулировщика. 

 



Задание 2. Совместно с ребенком рассмотреть на иллюстрациях 

 различные виды транспорта. 

Задание 3.Расширяем и уточняем словарь: 

ПРЕДМЕТЫ – автобус, троллейбус, трамвай, машина, автомобиль, метро, 

грузовик, поезд, пароход, лодка, самолет; колесо, кузов, руль, двери, 

сидения; шофер, водитель, летчик, капитан 

ДЕЙСТВИЯ – едет, катит, летит, стоит, плывет, спешит, мчится, 

везет, ломается, гудит останавливается, 

ПРИЗНАКИ – грузовой, легковой, пассажирский, водный, воздушный, 

наземный, подземный, удобный, скорый, теплый, красивый, разноцветный. 

Задание 4. Рассказываем и объясняем: 

- Гуляя по улице вместе с ребенком, понаблюдайте за транспортом на улицах 

города. Предложите ему назвать знакомый транспорт. Вместе назовите, 

каким транспортом чаще всего пользуются члены Вашей семьи. 

- Рассмотрите вместе с ребенком игрушечный грузовик. Покажите и назовите 

его части: кабина, руль, двери, кузов, колеса, фары. Поменяйтесь ролями: 

пусть он сам покажет части грузовика, которые Вы назовете. 

- Объясните, что транспорт бывает разный. Один перевозит людей (или 

пассажиров) и называется «пассажирский». Другой – перевозит разные грузы 

и называется «грузовой». 

- Транспорт передвигается по-разному: самолеты летают в небе, корабли – 

плавают, машины – ездят по дорогам, а поезда – по рельсам. Поиграйте в 

игру «Летает? Плавает? Едет?»: назовите транспортное средство, а ребенок 

пусть ответит, что делает этот транспорт: плывет, летит или едет по дороге. 

- Без помощи человека транспорт не сдвинется с места. Людей, которые 

управляют разными транспортными средствами, называют по-разному. 

Расскажите ребенку, кто управляет самолетом, кораблем, автомобилем, 

поездом. Предложите ему самому назвать, чем управляет машинист, капитан, 

летчик, водитель. 

Задание 5.Выучить стихотворение. 

Шофёр. 

На нитке машину гулять поведу. 

На нитке домой я её приведу. 

Почищу ей кузов, кабину, мотор – 

Машину беречь должен каждый шофёр. 

 



Задание 6. Выполните вместе с ребенком пальчиковую гимнастику 

«Транспорт». 

 

Автобус 
Едет-едет наш автобус, 
Крутит, крутит колесом. 
(вращаем сжатые кулачки) 
Едет-едет наш автобус, 
Крутит, крутит руль, руль 
(изображаем как крутим руль) 
Едет-едет наш автобус, 
Дворниками бжик-бжикбжик-бжик 
(параллельно двумя руками влево-вправо) 
Едет едет наш автобус, 
Крутит, крутит колесом. 
Двери открываются — двери закрываются. 
(ладошки сводим и разводим) 
Едет-едет наш автобус, 
Крутит, крутит колесом. 
Едет-едет наш автобус 
Всем сигналит биииииип 
(нажимаем себе на нос) 

 
Кораблик 
Вот плывет кораблик мой, 
(руки — «полочка», покачиваются) 
Он плывет ко мне домой. 
(руки вперед, ладони сомкнуть углом, имитируя нос корабля) 
Крепко я держу штурвал, 
(«держать штурвал») 
Я ведь главный капитан 
(четыре хлопка в ладоши) 



 
 
Машина 

Заведу мою машину 

(повороты кистями руки сжатой в кулак, как будто заводим машину) 

Би-би-би, налью бензину. 

(три раза хлопнуть в ладоши и одновременно топать) 

Крепко-крепко руль держу 

(имитировать движения водителя) 

На педаль ногою жму. 

(топать правой ногой) 

 
 

Задание 7.Чтение художественной литературы: Я. Тайца «На улице нашей 

машины, машины…», О. Чернорицкой«По дороге машина бежит», А.Барто « 

Грузовик», «Кораблик», «Самолет». 

Задание 8. Дидактическая игра «Кто на какой машине работает». 

На «скорой помощи» работает врач.  

На пожарной ...  

Задание 9. Дидактическая игра «Подбери признак»: машина (какая?) –  

..., самолет (какой?) - ... 

Задание 10. Посмотрите с детьми развивающие мультики: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=O7DcRxRpxSg 

https://www.youtube.com/watch?v=ddm6MBgux4I 

https://www.youtube.com/watch?v=unSxoqhOpm4 

 

https://www.youtube.com/watch?v=O7DcRxRpxSg
https://www.youtube.com/watch?v=ddm6MBgux4I
https://www.youtube.com/watch?v=unSxoqhOpm4


 

 
 

Интернет-ресурсы:https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-

roditeley/2020/12/17/rekomendatsii-dlya-roditeley-po-teme-transport 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2020/12/17/rekomendatsii-dlya-roditeley-po-teme-transport
https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-roditeley/2020/12/17/rekomendatsii-dlya-roditeley-po-teme-transport

